« Cette soirée restera gravée dans ma mémoire »
(Francfort, dimanche 11 juin 2006)

A peine revenu d'Hambourg, Eric Poulat repart pour
‘(aiﬁgrﬁlayi;e , o il officiera & nouveau comme 42 arbi
undi 12 juin lors de la renconte Australie - Japon. Entre les
deux déplacements, il nous livre ses premiéres impressions...

Yous revenez de votre premier match en tant que 4e arbitre, &
Hambourg pour la rencontre Argentine - Cite d'Ivoire. Quel
était votre sentiment lorsque vous étes entré sur le terrain ?
Etait-ce différent des autres matchs intermatonaux auxquels
vous avez apporté votre contribution ?

Ce fut un grand moment d'émotion en réalizant que j'allais
participer 3 la plus grande compétition mondiale de football,
celle qui m'a tant fait réver en temps que joueur et dont ma
passion pour 'arbitrage me permet aujourd'hui d'&tre un acteur
privilégié, L'ambiance est enivrante et posséde un parfum
patticulier avec le mélange de publics uniquerment arientés vers
'aspecd festif et convivial,

Mous avons durant la ratinée précédent le match, lors de
notre wizsite du centre-ville, croizé une multitude de supporters
desz deux équipes qui posaient ensemble pour la postéarité avec
de nombreuzes rarques d'amitié. Le football c'est cela @ un
pattage, une cormmrmunion entre les peuples ;@ ce n'est pasz la
pseudo-guerre générée par des esprits bestiaux gque nous
connaizsons malheureuszernent dans certains publics nationaux
oOu européens,

Comment avez-vous vécu cette soirée ?

Jai eu la chance, en qualité d'arbitre remplacant, d'azzister 3
un excellent spectacle de football, joué dans un esprit fair play
et dirigé efficacernent et zobrement par nos amis arbitres de |2
Belgique, Cette pramiére approche de la Coupe du Monde
restera 3 jarmmais gravée dans ma meémaire,

Irez-vous voir des matchs comme spectateur durant cette
Coupe du Monde ?

Dui, pour les arbitres qui ne sont pas désignés, toutes les
rencontres sur le site de Francfort zont au programme afin de
z'imprégner davantage de cette ambiance Coupe du Monde et
de wair évaoluer nos collégues avec le ressenti intégral du stade
concarnéd, Le premier rmatch proposé  &tait Angleterre -
Paraguay qui s'est déroulé hier, troiz autres rencontres sont au
rmenu durant la phaze qualificative,

Regardez-vous les matchs a la TV comme un téléspectateur ou
comme un arbitre ?

Bien é&videmment, nous sormmes avant tout arbitres dans
I'Zrne, et de par ce fait notre mécanizme d'analvse du foothall
z'oriente 3 travers celui de la prestation arbitrale. Sur chagque
phasze de jeu. nouz ne cherchonz paz le ballan, maiz |z
prészence de |'arbitre & proximité, son déplacerment et eszavons
de tirer des enseignerments pozitifs ou négatifs de =23
technique d'arbitrage,

Comment sont désignés les arbitres ? Combien de jours avant
les matchs apprenez-vous ces désignations ?



Lez arbitres appartiennent 4 des confédérations (& : UEFA, CAF
OFZ, CONCACAF, etc) et la commisszion des arbitres, qui
effectue laz dézignations, ne mandate jamais un officiel sur un
rmatch ol figure une &quipe de zon continent (zauf ='il s'agit
d'une rencontre inter-continent). Cec réduit considérablerment
lez possibilités offertes aux uns et aux autres, d'autant plus
que le degré d'importance du match (en fonction de la
notoriétéd mondiale des égquipes) est égalerment un pararmétre
supplérmentaire pour cibler lez arbitres avant une plus grande
expétience,

Suivez-vous une préparation spécifique ?

Mous nous préparons physiquernent de facon assez intenszive,
Tous les matins, durant deux heures, avec des zéances
adaptées au planning de chacun (1-2 ! intensité, puizsance ; J-
2z 1+ déplacerments, musculation; J-1 1 =sprints  cours,
etirernents), Dez ateliers technigues nousz zont égalerment
proposés avec la présence de jeunes joueurs allermandsz qui
effectuent des phases de jeu réelles zur lesquelleas nous
devons réagir avec des configurations parfoiz extrérmerment
difficiles,

T a-t-il des rencontres préavues avec les joueurs ?

Des rencontres ont eu lieu entre les membres de la
cormmriission des arbitres et les délégations d'officiels: des
equipes présentes en Allermagne. Les conzignes données aux
arbitres 'ont été également a toutes les équipes ; personne ne
zera priz au dépourva quant 3 la rigueur arbitrale durant ce
Mandial.,

Connaissez-wvous les commentateurs et consultants TV ?
Redoutez-vous leurs propos ?

Je connais effectivernent de nombreux consultants TY présents
zur le zal allermand. Leur grande connaizzance du football dait
retranzcrire au rmiieux leur perception de l'arbitrage : je les
ezpére constructift dans leurs critiques,




